@2 MIASTO SWIATELA

“AKTYWNY SENIOR”

Dzienny Dom Seniora w Gorlicach
rozpoczyna swoja dzialalnosc¢!!!

):_’/ FUNDACIJA
‘Clsyr WYIDZz DOMU

Zapraszamy osoby niesamodzielne w wieku 60+ z terenu powiatu

n rlickiego,
w szczegOlnosci mieszkancoéw miasta Gorlice, do wziecia udzialu

rekrutacji

-

W ramach Domu zapewniamy:
- dzienna opieke oraz aktywizacje i integracje;
- terapie indywidualne i grupowe;
- zajecia z fizjoterapeuta/rehabilitantem;
- spotkania z dietetykiem, psychologiem, lo
- WyZywienie;

- animacje czasu wolnego.

IloS¢ miejsc ograniczona!
Udzial bezplatny!!!

y /4 ﬁ.___
REKRUTACJA 1 INFORMACJ_A

q Dzienny Dom Seniora w Gorlicach, © 730 777_ 243 .
ul. Rynek 1, 38-300 Gorlice, www.wyjdzzdomu.pl/ddsgorlice/
(dawny Dom Polsko-Slowacki) () /ddsgorlice
godz. 8.00 - 16.00 ddsgorlice@gmail.com

Fundacja Na Rzecz Wspierania Osob Niepelnosprawnych ,,Wyjdz z Domu”
Biuro ul. 11 Listopada 27, 38-300 Gorlice,
godz. 8.00 - 16.00

Fundusze : : ‘ :
L Rzeczpospolita % Unia Europejska
i Erl:grlgnesigil:r:gny - Polska M%« M ALO P O L S I(A Europejski Fundusz Spoteczny

Regionalny Program Operacyjny Wojewodztwa Malopolskiego na lata 2014 - 2020, Poddzialanie 9.2.3 Uslugi opiekuncze oraz interwencje kryzysowe - SPR.



